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Wazektomia — metoda ,antykoncepcji” czy okaleczanie mezczyzn?

Vasectomy - A Method of ,Contraception” or Mutilating Men?

Jaki$§ czas temu przyszedt do mnie znajomy kaptan drgczony watpliwoscia,
czy dobrze postapit odmawiajac sakramentalnego rozgrzeszenia jednemu ze swo-
ich penitentow. Ot6z w trakcie spowiedzi okazalo sig, ze ten trzydziestokilkulet-
ni, zonaty megzczyzna zapytany delikatnie przez spowiednika czy nie stosuje
w trakcie stosunkéw matzenskich srodkow antykoncepcyjnych wyjasnit, ze ,.ten
problem rozwiazat raz na zawsze”, gdyz poddat si¢ zabiegowi wazektomii. Po-
uczony przez kaptana, ze dopuscit si¢ czynu moralnie niegodziwego, okazat zdu-
mienie, a nawet oburzenie, gdyz — jak podkreslit — on nie widzi w tym nic ztego,
a wreez przeciwnie zaczal wyliczac ,,plusy” tego typu rozwiazania! Nie byto wige
mowy — z jego strony — o zalu za co$, co uwazat za ,,dobrodziejstwo”, a tym
bardziej o checi naprawienia wyrzadzonej sobie krzywdy.

Interesujacym jest to, ze wizyta znajomego kaptana zbiegla si¢ w czasie z ar-
tykulem zamieszczonym w jednym z kobiecych czasopism, w ktorym wazekto-
mig, czyli okaleczenie megzczyzny, przedstawiono jako najskuteczniejsza anty-
koncepcje!' Tego typu publikacje $wiadcza o tym, ze mezezyzni poddajacy si¢
temu ,,zabiegowi” przestaja by¢ odosobnionymi przypadkami, a sama wazekto-
mia zabiegiem dostgpnym jedynie w krajach zachodniej Europy, ale staje si¢ ona

! Czasopismem, o ktérym mowa jest miesigcznik ,,Claudia”. W numerze 7 z 2010 r. na stro-
nach 73-81 zostal tam zamieszczony artykut J. Zagdanskiej pt. Rewolucja w antykoncepcji. W ar-
tykule tym autorka popetlnita jednak podstawowy blad stwierdzajac, ze ,,wazektomia [...] nie jest
sterylizacja, bo mezczyzna [...] moze odzyska¢ ptodnos¢”. Tymczasem literatura przedmiotu, jak
chocby Encyklopedia Bioetyki wyraznie stwierdza: ,.sterylizacja mgzczyzn (wazektomia) polega na
podwiazaniu lub przecigciu nasieniowodow”, J. Kopcinski, Sterylizacja i kastracja, w: Encyklope-
dia Bioetyki, red. A. Muszla, Radom 2005, s. 425.
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problemem moralnym, ktéry wdarl si¢ w nasza polska rzeczywistos¢ i z ktorym
musza si¢ zmierzy¢ nasi duszpasterze i spowiednicy.

Zanim jednak przejde¢ do wyjasnienia zaistniatej watpliwosci i rozstrzygnig-
cia czy wspomniany kaplan postapit stusznie odmawiajac penitentowi rozgrze-
szenia, wydaje si¢ stusznym zapoznanie czytelnika z kilkoma podstawowymi
sprawami, ktore ujme¢ w formie pytan, a mianowicie:

a. Czym jest wazektomia?

b. Jakie sa nastgpstwa tego zabiegu dla zdrowia mezczyzny?
c. Czy wazektomia jest odwracalna?

d. Czy ta metoda jest w Polsce prawnie dozwolona?

e. Jaka jest ocena moralna tego zabiegu?

W ostatniej czgsci tego artykutu, czgsci juz bardziej praktycznej, powroce do
zaistnialego problemu, czyli: jak powinien postapi¢ spowiednik w stosunku do pe-
nitenta, ktory poddat si¢ tego typu zabiegowi.

CZYM JEST WAZEKTOMIA?

Wazektomia (tac. vasotomia) jest to zabieg urologiczny polegajacy na prze-
cigciu nasieniowodu lub nasieniowodow. Odmiang tego zabiegu jest podwiaza-
nie nasieniowodow (tac. vasoligatura). Zabieg ten jest faktyczna sterylizacja
mezezyzny majaca na celu doprowadzenie do jego nieptodnosci?. Nie nalezy jej
myli¢ z kastracja, ktora tez jest jedna z metod sterylizacji mezczyzn, jednak
w przypadku kastracji catkowicie usuwa si¢ jadra.

Zabieg wazektomii wykonuje si¢ na wyczuwalnym przez skor¢ moszny na-
sieniowodzie — po przecigciu skory i wypreparowaniu nasieniowodu, zaktada si¢
dwie podwiazki i nastgpnie si¢ go przecina. Jest to zabieg mikrochirurgiczny,
poniewaz przewod ma ok. 3 mm w obwodzie. Po wazektomii w ejakulacie mgz-
czyzny brakuje plemnikéw. Procedura ta jedynie blokuje ich przekazywanie, lecz
nie wptywa na zachowania seksualne, takie jak: zdolno$¢ do erekcji, orgazmu,
ejakulacji czy tez przyjemnego seksu. Nie zmniejsza rowniez popedu seksualne-
go. Gruczoty produkujace ejakulat nie ulegaja zmianie po wykonanym zabiegu.
Optycznie nie obserwuje si¢ zadnych zmian w ejakulacie oprocz nieobecnosci
plemnikow. Niektorzy autorzy oceniaja, ze objgtos¢ ejakulatu moze zmniejszy¢
si¢ do 2%, co nie moze zosta¢ zauwazone. Kolor, zapach i spdjnos¢ ejakulatu nie
zmieniaja si¢’.

2 Zob. Sterylizacja, w: Podreczna Encyklopedia Zdrowia, red. G. Jonderka, Poznan 2002,
s. 522.
3 Zrodto: http://www.wazektomia.com
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Wazektomia — jak mozna przeczytac na stronie internetowej reklamujacej ten
zabieg — nie ma rowniez wpltywu na megskos¢. Organizm otrzymuje tak samo
odpowiednig ilo$¢ hormonéw jak dotychczas, nie zmienia si¢ glos ani nie ro$nie
nadmiernie broda-zarost. Jadra nadal wytwarzaja plemniki, ktore jednak nie
opuszczaja jader. Organizm absorbuje normalnie nieuzywane komorki spermy,
niezaleznie od wykonanej wazektomii (okresowy czy tez dtuzszy celibat)*.

Wedhug specjalistow wazektomia, w poréwnaniu do innych metod antykon-
cepcji, mieni si¢ najbardziej efektywna metoda antykoncepcji w zapobieganiu
ciazy. Wspotczynnik niepowodzenia tej metody jest mniejszy niz 0,2 w skali
Perla (dla poréwnania prezerwatywa 12% lub wigcej, diafragma 18%). Stad tez
coraz wigcej megzezyzn decyduje poddaé sie wazektomii, gdyz skuteczno$¢ me-
tody sigga powyzej 99,8%>°.

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze metoda ta nie daje natychmiastowych efektow
(nieptodnos¢ mezczyzny). Bezposrednio po wazektomii lekarze zalecaja ostroz-
no$¢ w trakcie stosunkow seksualnych i stosowanie dotychczasowej antykoncep-
cji, gdyz mimo wykonanego zabiegu obserwuje si¢ jeszcze nieznaczna ilo$¢
plemnikow w ejakulacie. Mija pewien okres czasu, kiedy nasienie stanie si¢ zu-
pemie wolne od plemnikéw. Dlatego lekarze zalecaja czgste podejmowanie kon-
taktow seksualnych lub masturbacjg, aby oczy$ci¢ nasienie z plemnikow, co na-
stepuje dopiero po okoto 20 ejakulacjach®.

W chwili obecnej wazektomig¢ wykonuje si¢ przy zastosowaniu nowoczesnej
techniki bez uzycia skalpela (Wazektomia Bez Skalpela — WBS). Uzycie skalpe-
la nie jest wymagane ani tez samo nacigcie moszny (tylko jedno lub dwa prze-
ktucia w skorze). W poréwnaniu do wazektomii przeprowadzanej metoda trady-
cyjna, technika ta niesie z soba wiele korzysci, np.: brak szwow, skrocenie czasu
zabiegu i rehabilitacji, zmniejszenie ryzyka krwawienia, mniejszy dyskomfort
i wigksza skutecznos$¢. Sama procedura WBS trwa zazwyczaj 15-20 minut, a jej
koszt to 2500 zt niezaleznie od liczby wizyt’.

Wypada rowniez wspomnie¢, ze oprocz wazektomii testuje si¢ obecnie sze-
reg innych metod antykoncepcji meskiej majacych na celu blokowanie przepty-
wu plemnikow w nasieniowodzie. W testach tych zwraca si¢ szczego6lna uwage
na odwracalno$¢ danej metody. Do tych metod naleza m.in.: preciki miedziane,

4 Por. tamze; Z ta opinia trudno jednak jest si¢ zgodzi¢, gdyz w przypadku mezczyzn powstrzy-
mujacych si¢ od stosunkow seksualnych np. celibatariuszy, organizm po jakims$ czasie samoczyn-
nie wydala, a nie absorbuje, nadmiar spermy w trakcie tzw. polucji nocnych.

5 Tamze.

¢ A. Depko, Wazektomia — brzmi groznie?, http://zdrowie.onet.pl/1432112,3533,,,,wazektomia
_brzmi_groznie,ekspert_seksuolog.html [dostep: 12-08-2010].

7 Zrédto: http://www.wazektomia.com
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klamerki tantalowe uciskajace nasieniowdd, tampony z elastomeru poliuretanu
wstrzykiwane do nasieniowodu czy wreszcie sterylizacja chemiczna®.

JAKIE SA NASTEPSTWA TEGO ZABIEGU DLA ZDROWIA MEZCZYZNY?

Zasadniczym i zamierzonym nastepstwem sterylizacji — w tym przypadku
wazektomii — jest nieptodno$¢ mezczyzny. Jednak tak jak przy kazdym innym
zabiegu chirurgicznym, ktory jest ingerencja w zywa tkanke, moga nastapi¢ roz-
ne powiktania. Literatura przedmiotu podaje, ze wazektomia jest najbezpiecznie;j-
sza procedura chirurgiczna, lecz i tu moga nastapi¢ komplikacje.

Wsrod nich wymienia sig: miejscowa infekcje, krwawienie, przemijajace za-
sinienie, czasowy obrzek z powodu nagromadzenia pltynow tkankowych. W opi-
sywanej procedurze niektérzy mezczyzni odczuwaja niewielkie pobolewania,
ktucia, lub tepy bol w okolicy najadrza. Zazwyczaj uzycie niewielkich dawek
srodkow przeciwbolowych usuwa te dolegliwosci. W niektérych pracach nauko-
wych (zamieszczonych np. w The Journal of the American Medical Association)
przeanalizowano przypadki mezczyzn, ktérzy 20 lat wczesniej poddali sie wa-
zektomii. Wykazano nieznacznie wigksze ryzyko wystapienia raka prosty w po-
réwnaniu do innych, ktérzy nie mieli wazektomii. Amerykanski Zwiazek Urolo-
gbéw oraz Amerykanskie Towarzystwo Onkologiczne zaleca wykonywanie badan
prostaty u mezezyzn powyzej 50 roku zycia celem wczesnego wykrycia wszelkich
zmian w prostacie. Dotyczy to zaréwno tych, u ktérych wykonano wazektomig,
jaki i tych, kt6rzy nie mieli wykonywanych tych procedur’. Trwaja rowniez bada-
nia retrospektywne, majace na celu wyjasnienie wystgpowania u mezczyzn
po wazektomii takich schorzen jak: krwiakow lub zakazen (5%), rekanalizacji
(ok. 3%), ziarniniakow spermy, czy tez nieznacznie podwyzszonego ryzyka wy-
stapienia miazdzycy tetnic, cukrzycy, zaburzen odpornosci'.

Innym problemem jest to, czy rzeczywiscie blokowanie wydalania plemni-
kéw nie ma wplywu na zdrowie mezczyzny? Pytanie to jest tym bardziej zasad-
ne, gdy wezmiemy pod uwage naturalne polucje nocne w czasie, ktorych orga-
nizm me¢zcezyzny samoistnie wydala — a nie absorbuje, jak chca inni — nadmiar
wyprodukowanej, a niewykorzystanej podczas stosunku ptciowego spermy.

8 Zob. E. Siwik, Antykoncepcja mezczyzn, w: Antykoncepcja: planowanie rodziny u progu
XXI. w., red. E. Siwik, Z.L. Starowicz, Warszawa 2003, s. 283-287.

9 Zrodto: http://www.wazektomia.com

10 Por. E. Siwik, Antykoncepcja mezczyzn..., dz. cyt., s. 282.
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CZY ISTNIEJE MOZLIWOSC ODWROCENIA PROCEDURY WAZEKTOMII?

Zwyklo przyjmowac¢ si¢, ze zabieg wazektomii jest trwaty i nieodwracalny.
Nie jest to jednak zgodne z prawda. Rozwdj technik makrochirurgicznych stwa-
rza mozliwos$¢ przywrdcenia droznos$ci i ciaglosci nasieniowodow. Procedura ta
nosi nazwe rewazektomii (lub tac. vasovasostomia, ang. vasovasostomy, vasecto-
my reversal). Skuteczno$¢ zabiegu wasowasostomii — jak pisza w swoim artyku-
le Piotr Dobronski i Maciej Czaplicki z Katedry 1 Kliniki Urologii Akademii
Medycznej w Warszawie — oceniana jest na podstawie odsetka droznosci nasie-
niowodow (obecno$¢ plemnikow w nasieniu) i odsetka obserwowanych ciaz, kto-
ry jest nizszy niz odsetek droznosci. Wyniki zaleza od wielu czynnikow, w tym
czasu, jaki uptynat od wazektomii do rekonstrukcji, stosowanej techniki chirur-
gicznej, rozwoju wiodknienia najadrza i obecnosci przeciwcial przeciwjadrowych.
Im dhuzszy czas uplynat od wazektomii, tym mniejsza jest skuteczno$¢ wasowa-
sostomii. W grupie 1469 mezczyzn po wasowasostomii (zabiegi wykonano
w dziewigciu osrodkach), odsetki droznosci nasieniowodow i ciaz wyniosly od-
powiednio 97% 1 76% do 3 lat, 88% 1 53% w 5-8 lat, 79% 1 44% w 9-14 lat oraz
71% 1 30% w 15 1 wigcej lat po wazektomii. Wedtug niektorych danych odsetek
ciaz po wasowasostomii wykonanej po ponad 10 latach od wazektomii nie prze-
kracza 20%'!.

W dalszej czgsci swojego artykutlu autorzy podkreslaja, ze nawet wiele lat
po wazektomii makrochirurgiczne odtworzenie ciaglosci nasieniowodow ma
szanse powodzenia i jest o wiele tansze niz mikromanipulacja ICSI'2. W zwiaz-
ku z tym rodzi si¢ pytanie: skad bierze sig ta swoista ,,nieche¢” do rewazektomii
i zapewnienia, ze procedura wazektomii jest trwata? Wydaje sig, ze niemala rolg
odgrywaja tu powiazania klinik wykonujacych wazektomig¢ z bankami nasienia,
gdyz przed tego typu zabiegiem zaleca si¢ mgzczyznom oddanie nasienia do
wspomnianych bankow, a przechowywanie spermy kosztuje i w ten sposob na-
pedzany jest biznes in vitro.

CZY WAZEKTOMIA JEST W POLSCE PRAWNIE DOZWOLONA?

Zabieg wazektomii w wielu krajach jest legalny i uwazany za forme kontroli
urodzin. Polski Kodeks Karny w art. 156 §1 wyraznie stwierdza:

'I'P. Dobronski, M. Czaplicki, Odtworzenie ciqglosci nasieniowodow (vasovasostomia) z uzy-
ciem okularow operacyjnych o trzykrotnym powiekszeniu, ,,Urologia Polska” (2004) n. 57/3, s. 75.

12 Tamze s. 76; ICSI — metoda mikromanipulacji polegajaca na pozyskaniu plemnikoéw potrzeb-
nych do zaptodnienia in vitro w wyniku biopsji najadrza lub jadra (ICSI-PESA, ICSI-TESA) to
metody identyczne z mikromanipulacja ICSI z tym, ze plemniki otrzymuje si¢ droga naktucia naja-
drza lub jadra.
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[...] kto powoduje cigzki uszczerbek na zdrowiu w postaci: pozbawienia cztowieka
wzroku, stuchu, mowy, zdolno$ci ptodzenia, [...] podlega karze pozbawie-
nia wolnosci od roku do lat 10.

A jednak mimo istniejacego zakazu prawnego w Polsce (w Warszawie i Ka-
towicach) od kilku lat mezczyzni moga pozbawic¢ si¢ zdolnosci ptodzenia przez
zabieg wazektomii. Dla przyktadu dr Eugeniusz Siwik od kilku lat przeprowadza
w Polsce zabiegi wazektomii i jest gotdw — jak podaje ,,Polityka” — p6j$¢ do sadu
z kazdym, kto nazwie je sterylizacja'’. Pierwszymi wigc, ktorych powinien po-
zwa¢ wspomniany doktor sa cho¢by autorzy Matej Encyklopedii Medycyny PWN,
ktérzy jednoznacznie definiuja hasto ,,sterylizacja”'* lub niemieccy autorzy Pod-
recznej Encyklopedii Zdrowia. Wedlug zamieszczonej tam definicji wazektomia
jest jedna z metod sterylizacji'>. Tymczasem wedtug dr Siwika:

[...] sterylizacja to usunigcie gonad. Dopuszczalna jest wylacznie w przypadku za-
grozenia zycia lub zdrowia i nazywanie jej antykoncepcja jest pomytka's.

Jednak to raczej dr Siwik si¢ myli, gdyz usunigcie gonad u me¢zczyzny (ja-
der) powszechnie okresla si¢ mianem kastracji lub trzebienia i jest ona jedna
z metod sterylizacji'’. Tak wigc i wazektomia i kastracja sa réznymi metodami
sterylizacji majacymi na celu pozbawienie mezczyzny zdolnosci plodzenia.

W innej rozmowie zamieszczonej w czasopismie ,,Twoje 9 miesigcy” dr Siwik
stwierdza, ze:

[...]jesli chodzi o wazektomig, to nikt tego nie zakazatl, ale w $wiadomosci wielu
ludzi, nawet lekarzy, tkwi to jako co$ ztego, zabronionego. Owszem, jeden z punk-
tow Kodeksu Karnego mowi o tym, ze kto$, kto umyslnie spowoduje i wbrew woli,
niemozno$¢ rozmnazania si¢, moze podlegac karze, ale przeciez my nie robimy tego
wbrew woli pacjenta, jest to jego $wiadoma, przemyslana decyzja. To tylko jedna
z metod antykoncepcji, tyle ze u mgzczyzn. W wazektomii nie sa usuwane gonady
tak jak w sterylizacji'®.

13 J. Podgorska, Pigutka antykoncepcyjna — jak sie zmienita i co zmienia. Pol wieku z pigutkq,
http://www.polityka.pl/spoleczenstwo/artykuly/1505742,2, pigulka-antykoncepcyjna—ijak-sie-zmie
nila-i-co-zmienia.read [dostgp: 18-05-2010].

14 Ubezptodnienie — Sterylizacja — ,,celowe pozbawienie zdolnosci rozrodczej przy zachowa-
niu czynno$ci wewnatrzwydzielczej gruczotow plciowych. U [...] mgzezyzn [polega] na podwia-
zaniu lub wycigciu nasieniowodow”, Mata Encyklopedia Medycyny PWN, red. P. Kostrzewski,
J. Zidtkowski, Warszawa 1999, s. 896.

15 Zob. Sterylizacja w: Podreczna Encyklopedia Zdrowia, G. Jonderka, Poznan 2002, s. 522;
Wazektomia, w: Rodzinna Encyklopedia Zdrowia, t. 2, prac. zb., Warszawa 1998, s. 192.

19 J. Podgérska, Pigutka antykoncepcyjna — jak si¢ zmienita i co zmienia...dz. cyt.

17 Kastracja — ,,Trzebienie, operacyjne usunigcie jader lub jajnikow, albo zniszczenie komo-
rek rozrodczych promieniami Roentgena; stosowane u ludzi w celach leczniczych”, Polski Stownik
Medyczny, red. T. Rozniatowski, Warszawa 1981, s. 1228.

18 7rodto: http://www.wazektomia.com/wywiad.htm
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I tu znéw autor wprowadza czytelnika w btad, gdyz w art. 156 Kodeksu
Karnego, na ktory si¢ powotuje, nie ma mowy o spowodowaniu wbrew woli pa-
¢jenta niemoznos$ci rozmnazania, ale — przywolajmy jeszcze raz ten artykut KK:

[...]kto powoduje cigzki uszczerbek na zdrowiu w postaci: pozbawienia czto-
wieka [...] zdolno$ci ptodzenia, [...] podlega karze.

W zwiazku z tym nawet, jesli lekarz pozbawia mezczyzng zdolnosci ptodze-
nia za petna jego zgoda i na jego prosbe, postgpuje nieetycznie i tamie prawo.
Doktor Siwik ttumaczy rowniez, ze

[...] zabiegi podwiazania jajowodow czy nasieniowodow nie sg nieodwracalnym po-
zbawieniem plodnosci. Nadal mozliwe jest zaptodnienie in vitro®.

Jednak ttumaczenie takie nalezy uznaé, za co najmniej niedorzeczne, jesli nie
infantylne. Nie mozna przeciez czlowiekowi np. wyrwac jezyka i pozostawac
bezkarnym twierdzac, ze i tak moze si¢ porozumiewac z otoczeniem np. za po-
moca jezyka migowego albo piszac na kartce lub korzystajac z syntezatora mowy
w komputerze! Zreszta do prokuratury dr Siwik byt juz raz wzywany, po zawia-
domieniu kolegi lekarza o mozliwosci popelnienia przestgpstwa. Niestety proku-
ratura nie doszukata si¢ znamion przestgpstwa w zabiegach wazektomii, gdyz
prawo nie jest precyzyjne, dr Siwik odpowiedzial na kilka pytan i na tym sig
skonczyto®. Jednak, nawet jesli prokuratura nie doszukata si¢ znamion przestep-
stwa, to pozostaje problem natury etycznej i moralnej, gdyz lekarz — jak sama
nazwa wskazuje — jest powotany do leczenia ludzi, a nie ich okaleczania, nawet
wtedy, gdy czyni to na ich wyrazne zyczenie!

JAKA JEST OCENA MORALNA TEGO ZABIEGU?

Ocena moralna wazektomii jest ztozona, gdyz zabieg ten kumuluje w sobie
kilka wykroczen natury moralnej takich jak: okaleczenie, antykoncepcja czy
masturbacja. Przystepujac do niej (oceny) na pierwszym miejscu trzeba zwrocié
uwage na to, ze kazdy cztowiek odpowiada przed Bogiem i przed spoteczen-
stwem za integralno$¢ swego zycia i ciata, w zwiazku z tym nie moze on dowol-
nie, wedtug swoich egoistycznych zachcianek rozporzadza¢ tymi warto$ciami.
W przypadku sytuacji konfliktowych obowiazuje zasada catosciowosci. Zgodnie
z nig interwencja medyczna albo chirurgiczna dopuszczalna jest w tych wypad-

9], Podgorska, Pigutka antykoncepcyjna ..., dz. cyt., chodzi tu o pobranie plemnikoéw do
zaptodnienia in vitro w wyniku biopsji najadrza lub jadra.
20 Tamze.
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kach, gdy jest niezbedna do uratowania zycia lub przywrocenia zdrowia cztowie-
ka jako calosci®'.

Niezbywalne prawo do zycia pozwala czlowiekowi, zgodnie z przywotana
zasada, poswigci¢ lub zgodzi¢ sig¢ na poswigcenie jakiej$ funkcji ciata, jesli jest to
konieczne dla ocalenia catego organizmu, czy to z powodu choroby, czy tez in-
nej powaznej przyczyny zewnetrznej. W uzasadnionych przypadkach mozna usu-
na¢ chora czgs$¢ ciata (np. zab, wyrostek robaczkowy) czy jeden z podwdjnych
organéw (np. nerke, pluco), badz bezinteresownie odda¢ je drugiemu czlowieko-
wi, gdy nie zagraza to zyciu dawcy. ,,Zasada catosci” nie moze by¢ jednak stoso-
wana jako uzasadnienie poswigcenia jakiej§ funkcji ciata w celu rozwiazania
probleméw, ktére mozna rozwigza¢ poprzez zmiang stylu zycia czy zachowania.
O takim zabiegu nie mozna powiedzie¢, ze ma na celu ,,dobro catej osoby”, sko-
ro w rzeczywistosci poswigca si¢ tu integralno$¢ osoby bez rzeczywistej koniecz-
nos$ci. Zabiegu takiego nie mozna wykona¢ nawet wtedy, gdy konieczna zmiana
zachowania nie jest rzecza tatwa. Najlepszym przyktadem w tym wzgledzie jest
osoba stlynnego pisarza wczesnochrzescijanskiego i ascety, Orygenesa z Aleksan-
drii, ktéry wykastrowat si¢ po to, aby poped i zmysly nie przeszkadzaty mu
w szukaniu prawdy Bozej. Nie zostato to dobrze przyjete przez Demetriusza, bi-
skupa Aleksandrii, z ktorym Orygenes wszedtl w konflikt. Czyn Orygenesa za-
wsze byt przez moralistow katolickich odrzucany i jednoznacznie potgpiany, co
stato si¢ rowniez powodem tego, ze nigdy przez Kosciot nie zostal uznany za
Swigtego.

Z tych wzgledow Kosciot sprzeciwia si¢ wszelkim metodom sterylizacji za-
réowno kobiet, jak 1 mgzczyzn, zwlaszcza, gdy celem jest antykoncepcja, a wige
zapobiezenie ciazy, takze wtedy, gdy unikanie ciazy uzasadnione jest z bardzo
powaznych przyczyn ze wzgledu na zdrowie fizyczne czy psychiczne. Kosciol
wskazuje inne sposoby rozwigzania tego problemu, np. okresowe powstrzymy-
wanie si¢ od wspolzycia (stosujac metody naturalnego planowania rodziny), na-
wet jesli jest to trudne. Sterylizacja w etyce personalistyczno-chrzesciajnskiej
zawsze byla traktowana jako forma okaleczenia czlowieka i naruszenie jego in-
tegralnosci cielesno-psychicznej i dlatego w zadnym wypadku nie jest uzasad-
niona zasadg cato$ciowosci®.

Swoja oceng moralng sterylizacji Kosciot przedstawit w swoich oficjalnych
dokumentach. I tak np. w Katechizmie Kosciota Katolickiego Urzad Nauczyciel-
ski jednoznacznie stwierdza:

21 Zob. J. Kopcinski, Sterylizacja i kastracja, w: Encyklopedia Bioetyki..., s. 426; E. Sgreccia,
Kosciol katolicki a wykonywanie zawodu lekarza, http://etyka.doktorzy.pl/sgreccia.htm [dostgp:
15-07-2010].

22 Benedict M. Asbley, Zyé prawdq w mitosci. Biblijne wprowadzenie do teologii moralnej,
Poznan 2008, s. 401; J. Kopcinski, Sterylizacja i kastracja..., dz. cyt., s. 426.
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[...] bezposrednio zamierzone amputacje, okaleczenia ciata lub sterylizacje osob nie-
winnych sa sprzeczne z prawem moralnym poza wskazaniami medycznymi o cha-
rakterze $cisle leczniczym (KKK 2297).

W kwestii sterylizacji wypowiedziata si¢ rowniez Kongregacja Nauki Wiary
dajac odpowiedz na przedlozone jej w tej sprawie pytanie. W odpowiedzi tej
czytamy:

[...] kazda sterylizacja, ktora sama z siebie, czyli ze swej natury i ze wzgledu na
uwarunkowanie zmierza bezposrednio tylko do tego, by przekresli¢ mozliwos¢ pro-
kreacji, powinna by¢ uznana za sterylizacj¢ bezposrednia [...]. Zgodnie z nauczaniem
Kosciota, jest wigc zakazana w sposob absolutny sterylizacja bezposrednia, bez
wzgledu na jakakolwiek stuszna subiektywna intencje dziatajacych, majaca na uwa-
dze zdrowie lub uniknigcie zta, czy to fizycznego czy psychicznego, jakie nalezatoby
przewidywac lub jakiego nalezatloby si¢ obawiac¢ na skutek ciazy. Ponadto o wiele
bardziej jest zakazana sterylizacja obejmujaca samg mozliwos$¢ rodzenia niz steryli-
zacja poszczeg6lnych aktow, poniewaz ta pierwsza powoduje prawie zawsze nieod-
wracalny stan bezptodnosci osoby?.

Wazektomia jest przedstawiana, jako ,,nowoczesna antykoncepcja dla mez-
czyzn”. Czyli zabieg wazektomii jest taka interwencja w funkcjonowanie organi-
zmu mezezyzny, ktora zarowno w przewidywaniu zblizenia cielesnego jak i pod-
czas jego spelniania ma za cel uniemozliwienie poczecia®.

Koscidt jednoznacznie naucza, ze wszystkie techniki antykoncepcyjne sa
moralnie niegodziwe i niedopuszczalne. Naruszaja bowiem porzadek moralny
ustanowiony przez Boga i stanowia wyraz sprzeciwu wobec Boga. Jan Pawet II
nauczat:

Kiedy matzonkowie poprzez antykoncepcj¢ odbieraja swej matzenskiej ptciowosci
potencjalna zdolno$¢ prokreaciji, przypisuja sobie wtadze, ktora nalezy tylko do Boga,
wladzg ostatecznego decydowania o powotaniu do istnienia osoby ludzkiej. Przypi-
suja sobie rolg nie wspotpracownikow stworczej mocy Boga, lecz ostatecznych de-
pozytariuszy zrodet ludzkiego zycia. Oceniana w takiej perspektywie antykoncepcja
musi by¢ uznana obiektywnie jako niegodziwa tak dalece, ze nigdy, przy pomocy
zadnej racji nie moze by¢ usprawiedliwiona®.

Z%o antykoncepcji ma takze swoj wymiar antropologiczny. Jan Pawet II kon-
tynuuje swoje nauczanie:

2 Kongregacja Nauki Wiary, Odpowiedz na pytania Konferencji Episkopatu Ameryki Pétnoc-
nej dotyczqce sterylizacji w szpitalach katolickich. ,,Quaecumque sterilizatio”, Rzym 13.03.1975,
n. 1.

2 Zob. Pawet VI, Humanae vitae, 25.07.1968, n. 14.

% Jan Pawel 11, Chrzescijanskie powolanie malzonkéw moze wymagaé takze heroizmu. Prze-
mowienie do uczestnikow seminarium ,,Odpowiedzialne rodzicielstwo”, Castel Gandolfo 17 IX
1983, .,V Osservatore Romano” wyd. pol. (1983), n. 9, s. 23.
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Stosowanie §rodkow antykoncepcyjnych wprowadza istotne ograniczenie wewnatrz
[...] wzajemnego oddania i wyraza obiektywna odmowe oddania drugiemu calego
dobra kobiecosci czy mgskosci. Jednym stowem, antykoncepcja przeciwstawia si¢
prawdziwej mitosci malzenskiej*.

Kolejnym problemem moralnym, jaki wiaze si¢ z wazektomia jest — jak
wspominatem wyzej — zachecanie po zabiegu do czgstej masturbacji w celu
oczyszczenia nasienia z plemnikow i osiagnigcia w ten sposéb sterylnosci sper-
my. Kosciot uwaza masturbacje za akt wewngtrznie i powaznie nieuporzadkowa-
ny?’ i widzi w nim naruszenie naturalnego porzadku moralnego, ktory winien
cechowac wszelkie dziatania seksualne. Nadrzednym bowiem celem aktu seksu-
alnego jest zawsze jednos$¢ i ptodnos¢ pary matzenskiej®®. Inna przestanka prze-
mawiajaca za niegodziwoscia tego aktu jest jego zwiazek z pobudzeniem seksu-
alnym, do ktoérego mezczyzna doprowadza si¢ za pomoca bodzcoéw: zdjeé, fil-
méw pornograficznych lub fantazji erotycznych.

W zwiazku z powyzszym ocena moralna wazektomii jest jednoznacznie ne -
gatywna, a sam zabieg, ktory jest faktycznym okaleczeniem megzczyzny, nie
moze by¢ absolutnie niczym usprawiedliwiony. Mgzczyzna, ktory poddaje sig
sterylizacji*’ w celach antykoncepcyjnych popenia grzech $miertelny, tak samo
jak 1 lekarz, ktory dokonuje tego okaleczenia.

JAK MA POSTAPIC SPOWIEDNIK?

Powracam teraz do przedstawionego na poczatku tego artykutu problemu.
Jak powinien postapi¢ spowiednik, gdy do konfesjonatu przychodzi mgzczyzna,
ktory poddat si¢ zabiegowi wazektomii? Czy moze mu odmowié rozgrzeszenia?

Doskonale wiemy, ze warunkiem uzyskania sakramentalnego rozgrzeszenia
jest szczery zal za grzechy oraz restytucja, czyli naprawienie wyrzadzonej szko-
dy. Sytuacja jest prosta w wypadku, gdy penitent nie uznaje swojej winy
1 w zwiazku z tym nie zatuje za popetniony grzech. W takim wypadku nalezy
oczywiscie odesta¢ go od konfesjonatu bez rozgrzeszenia udzielajac mu uprzed-
nio odpowiedniej nauki, w ktorej powinno by¢ zawarte uzasadnienie tej odmo-
wy 1 zacheta do przemyslenia na nowo swojego czynu.

% Tamze.

27 Zob. KKK 2352.

2 Por. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja ‘Donum vitae’. O szacunku dla rodzqcego sie
zycia ludzkiego i o godnosci jego przekazywania, 1987, n. 5-7; Pius XII, Przemowienie do uczest-
nikow XXVI Kongresu Wioskiego Towarzystwa Urologicznego, 8.10.1953 r., w: AAS 45 (1953),
s. 678.

» Nalezy tu wyraznie odrdzni¢ sterylizacjg-wazektomie wykonywana w celach antykoncep-
cyjnych od sterylizacji-kastracji, ktora musi by¢ wykonana w celach leczniczych np. w wypadku
raka jadra.
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Sytuacja nieznacznie komplikuje si¢, gdy penitent uznaje grzesznos¢ swoje-
go czynu (poddanie si¢ wazektomii) 1 szczerze za niego zatuje. W takiej sytuacji
rodzi si¢ pytanie: czy spowiednik powinien domagac si¢ od niego naprawienia
popetionego czynu, czyli poddania si¢ zabiegowi rewazektomii, uzalezniajac od
takiego zobowiazania udzielenie rozgrzeszenia? Zdecydowanie tak!*’, gdyz — jak
przedstawitem to wyzej — wspolczesna medycyna stwarza takie mozliwosci.
Oczywiscie spowiednik powinien realnie oceni¢ czy tego typu zabieg bedzie sku-
teczny w przypadku zbyt dtugiego czasu, jaki minat od przeprowadzonej wazek-
tomii. Gdy byl on wykonany wigcej niz 15 lat temu, a sam penitent jest juz
w podeszlym wieku, nalezy zastanowi¢ si¢ nad inna forma zado$éuczynienia ade-
kwatna do popetlnionego czynu (np. w miar¢ mozno$ci ztozenia datku — w sumie
odpowiadajacej cenie za zabieg wazektomii — na jakis$ cel charytatywny). Nato-
miast, gdy dotyczy to cztowieka mlodego, ktory stosunkowo niedawno poddat
si¢ wazektomii, nalezy od niego kategorycznie zazadac, aby poddat si¢ zabiego-
wi przywrdcenia droznosci i ciagtosci nasieniowodow. Spowiednik powinien
wigc postapi¢ analogicznie jak w przypadku kobiety, ktora przychodzi do spo-
wiedzi z zatozong wktadka wewnatrzmaciczng (spirala), od ktérej zada sig jej
usunigcia. Tak wige do udzielenia rozgrzeszenia w przypadku penitenta po wa-
zektomii nie wystarczy tylko uznanie winy i zal za popelniony czyn, wymagana
jest rowniez realna che¢ naprawienia popetnionego zta.

Nalezy jeszcze rozwazy¢ sytuacje¢ lekarza, ktory wykonuje zabiegi wazekto-
mii, a chce on uzyska¢ rozgrzeszenie sakramentalne. Podobnie jak w przypadku
jego ,,pacjentéw” musi on uznac, ze zabiegi, ktére wykonywat sa ze swej natury
grzeszne, gdyz okaleczaja cztowieka oraz szczerze za czyny, ktorych si¢ dopu-
$cit zatowaé. Bezwzglednie musi on réwniez zobowiaza¢ si¢ przed spowiedni-
kiem, ze zaprzestanie tego typu praktyk, a w ramach zado$¢uczynienia Bogu
i blizniemu — poniewaz z wykonywania tych zabiegéw czerpal realne korzysci
materialne — powinien anonimow o wesprze¢ hojnym datkiem jedna z insty-
tucji charytatywnych, np. dom dziecka czy dom samotnej matki.

Pragng zakonczy¢ powyzsza refleksje nad ztem moralnym wazektomii sto-
wami Jacka Pulikowskiego, ktorego wypowiedz — jak sadze — najlepiej obrazuje
zaistniaty problem.

30 Wspomne jedynie, ze problem ten byl przedstawiony na walnym zebraniu Stowarzyszenia
Teologéw Moralistow, ktore odbyto si¢ w ramach VIII Kongresu Teologéw w Poznaniu w dniu 16
wrzesnia 2010 r. Wtedy zabrali glos w tej sprawie ks. prof. Z. Perz SJ z Warszawy oraz ks. prof.
dr hab. J. Troska z Poznania, ktérzy jednoznacznie opowiedzieli si¢ za takim sposobem rozwiaza-
nia przedstawionego problemu.

31 J. Pulikowski, Wartos¢ wspolzycia matzenskiego. O pielegnowaniu strefy plciowosci,
Poznan 2001, s. 15.



64 JACEK JAN PAWLOWICZ

Wspotczesna kultura sktada hotdy bozkowi o imieniu seks. Traktuje seks i mozliwa
do osiagnigcia przyjemno$¢ seksualng jako warto$¢ autonomiczna, sama w sobie,
w catkowitym oderwaniu od jej celowosci i sensu, w oderwaniu od $wiata wartosSci.
Kultura traktuje seks jako teren rozrywki, a ptodno$¢ nie jako dar i wyraz zdrowia,
lecz jako zagrozenie mogace da¢ przykry, niepozadany efekt uboczny — dziecko. [...]
Nad zniszczeniem zywiotu ptodnosci ludzkiej — bedacej przeciez wyrazem zdrowia,
nie choroby — pracujg cate sztaby naukowcow i najnowocze$niejszy przemyst'.

Aby zniszczy¢ ten Zywiol plodnosci cztowiek jest w stanie posunac si¢ na-
wet do okaleczenia samego siebie lub innych. W zwiazku z tym nie bojmy si¢
nazywac spraw po imieniu. Nie méwmy, ze wazektomia jest ,,nowoczesng anty-
koncepcja dla mezezyzn”, ale — jak jest w rzeczywisto$ci — to okaleczanie mez-
czyzn, ktorzy w ten sposob sktadajg hold bozkowi seksu.

SUMMARY

Vasectomy — A Method of , Contraception” or Mutilating Men?

In the face of hazards and side effects which accompany using pharmacological contraceptives,
new alternative methods of contraception are still being sought. In the last several years vasectomy
has become more and more popular among men as it is presented as the most effective method
of contraception.

In the present article the issue of moral assessment of vasectomy is being discussed which
being a surgical intervention in the functioning of man’s body prevents conception as its primary
goal both in planning a sexual intercourse and during this act itself. Accordingly, the moral
assessment of vasectomy is unambiguously negative and the surgery itself which is a real mutilation
of the man cannot be excused in any way. In the practical part of the article another problem is also
discussed, namely what a priest should do hearing the confession of someone who has undergone
such a surgery.

Key words

vasectomy, vasectomy reversal, contraception, sterilization, castration, fertility,
the principle of totality



